
日

Feb 22 | June 28

月

Feb 23 | June 29

英語レッスン

昼食

火

Feb 24 | June 30

英語レッスン

昼食

水

Feb 25 | July 1

英語レッスン

昼食

木

Feb 26 | July 2

英語レッスン

昼食

金

Feb 27 | July 3

英語レッスン

昼食

土

Feb 28 | July 4

休日・自由行動

Mar 1 | July 5

到着日
ホームステイへの
移動（フルパッケ
ージのみ）

Mar 2 | July 6

英語レッスン

昼食

2月：デボニア
ン・ガーデンズ

　
7月：カルガリ
ー・スタンピード

カルガリータワー
& オリエンテーシ

ョン

カルガリー
のビール醸
造所ツアー

カルガリーの
壁画巡り

Mar 3 | July 7

英語レッスン

昼食

2月：カーリング　

7月：ハイキング

Mar 4 | July 8

英語レッスン

昼食

2月：スケート

7月：ボウ川パド
ル体験

カルガリーの
グルメ巡り

Mar 5 | July 9

英語レッスン

昼食

スタジオ・ベル
（カナダ音楽殿堂）

見学

2月：カルガリー
動物園のイルミ
ネーション

7月：カルガリー
スタンピード

2月：コンテンポラ
リー・カルガリー
（現代美術館）訪問

7月：カルガリース
タンピード

Mar 6 | July 10

英語レッスン

昼食

出発日

Mar 7 | July 11

バンフとレイクル
イーズへの日帰り

旅行

平日は、午前8時45分から12時20分まで英語レッスンを受講し、昼食（12時20分から13時
05分まで）の後、13時15分からおよそ16時15分までアクティビティに参加いただきます。

Week 

1

Week 

2

50+アクティビティプログラム
Activity Calendar | Feb 23 - Mar 6 | June 29 - July 10 |

カルガリー

2026

ご注意: アクティビティは、天候、⼈数、その他の諸事情により変更になる可能性を含みます。あらかじめご了承ください。




